Stéphane Clément

COACHING

PROGRAMME DE FORMATION

PRISE DE PAROLE EN PUBLIC AVEC IMPACT

Organisation : Présentiel, 9h30 a2 12h30/14h a 18h
Durée : 14h -2 jours

Public : managers, chefs de projets, cadres ainsi que professionnels et particuliers
désirant augmenter leur présence et leurimpact a Uoral
Prérequis : une forte volonté de s’impliquer personnellement et émotionnellement

Formateur : CLEMENT Stéphane
Lieu: 11, rue de Courtalin, Bat. C, 1°" étage, 77700 Magny-le-Hongre
Responsable pédagogique : CLEMENT Stéphane

Objectifs pédagogiques
o Utiliser les principales techniques d’impact d’expression orale
o Présenter son message de maniere claire et structurée

e Gérer lesinteractions avec assurance

Contenus pédagogiques
e Se préparer ala prise de parole
e Travailler le regard, les gestes, la voix, la respiration, les silences
e Construire un message structuré dans un temps donné
e Surmonter et apprivoiser son trac
e S’affirmer dans ses interventions
o Gérer efficacement les objections et les questions

Méthode pédagogique
e Alternance entre exposés théoriques et cas pratiques en sous-groupes et/ou en
grand groupe.
e Mise en situation a partir de cas concrets
e Jeuxderdle

e Partage d’expériences avec les participants
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Modalités d’évaluation
e Evaluation initiale des compétences (positionnement)
e Evaluation continue via exercices pratiques
e Attestation de fin de formation

Compétences liées

Structurer clairement son intervention

Se préparer efficacement a une prise de parole en public
S’affirmer dans ses interventions a Uoral

Délivrer son message avec impact

Se présenter de maniere claire et concise

Gérer et traiter les objections de l'auditoire

Renforcer ses qualités d’écoute et d’adaptation a Uoral

Modalités d’acces
Inscriptions en écrivant a : scsclement@gmail.com

Délais d’acces
Cette session peut étre organisée sous 3 semaines.

Tarifs
Les tarifs peuvent étre consultés via les fiches tarifs SCC 2026 sur demande.

Accessibilité

Nos formations sont ouvertes a tous. Si vous avez des besoins spécifiques, notamment
liés a une situation de handicap, vous pouvez en informer notre référent handicap,
Stéphane CLEMENT, a l'adresse suivante : contact@stephane-clement.com, pour que

nous adaptions la formation a vos besoins.

Pour plus d'informations sur les dispositifs d'accompagnement, consultez les sites
dédiés:
Mon Parcours Handicap ¢ Agefiph

L'inscription est traitée sur demande, il est conseillé de prévoir 7 jours avant le
démarrage de la formation pour vous garantir une place.
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